令和4年度シニアバドミントン講習会　
(一社)渋谷区体育協会、(公財)東京都体育協会、東京都　主催　　渋谷区バドミントン協会　主管

1. 日　　時：１１月４日、１１日、１８日、２５日、 (いずれも金曜日)計４回
　　　　　１５時４５分から１７時４５分

2. [bookmark: _GoBack]会　　場：渋谷区スポーツセンター　大体育館（半面）

3. 費　　用：１回５００円（シャトル代含む）

4. 募集人数：１回３０名程度(先着順)

5. 参加資格：渋谷区在住及び在勤の５５歳以上の方

6. 申込期間：１０月５日～２１日まで

7. 申　　込：下表に必要事項を記入し、協会宛メール申込または
　　　　　〒151-0061　渋谷区西原1-40-18スポーツセンター内渋谷区体育協会へ　
郵送・持参ください。
8．問合せ先：　協会宛メールアドレス：entry@shibuya-badminton.ne.jp

9. 当日の服装：運動に適した服装で、運動靴を持参のこと。
貸出用ラケットの用意があります。

　※スポーツ保険等は、各々対応して下さい。

シニアバドミントン講習会　申込み
	性別
	名前（年齢）
	住　　　　所
	電話番号
	ラケット

	男
女
	カナ　　　　　　　　　（年齢）　　　　　　　


	
	
	有
無



参加希望の日に○印をお書きください。
	11月4日
	11月11日
	11月18日
	11月25日

	
	
	
	



